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LA CIGUATERA UN RIESGO POTENCIAL PARA
LA SALUD PUBLICA EN EL CARIBE

La Organizacion Panamericana de la Salud — OPS, Ministerio de la Proteccion Social, Instituto
Nacional de Salud — INS, Secretaria de Salud de San Andrés, La Universidad Nacional de
Colombia sede Caribe y el Grupo de Algas Nocivas del Caribe — ANCA, de manera conjunta
organizan y convocan a la realizacion del Curso Internacional: “La ciguatera, un riesgo potencial
para la salud publica en el Caribe”

Conferencistas:
Dra. Gilma Delgado Miranda, Centro Investigaciones Pesqueras (Cuba)
Dr. Gustavo Arencibia Carballo, Centro Investigaciones Pesqueras (Cuba)
Dr. Reynaldo Hevia, Ministerio de Salud Publica (Cuba)
Dr. José Ernesto Mancera, Universidad Nacional de Colombia (Colombia)
Dra. Brigitte Gavio, Universidad Nacional de Colombia (Colombia)
Ivan Montoya, Facultad de Agronomia - Universidad Nacional de Colombia (Colombia)
Dra. Elizabeth Mera, Coordinadora de salud publica — Secretaria de Salud Departamental
(Colombia)
Dra. Jacqueline Espinosa M., Grupo factores de riesgo ambiental — Subdireccién de
vigilancia y control en salud publica — Instituto Nacional de Salud (Colombia)

Fecha: 28 de noviembre al 2 de diciembre de 2011
Lugar: Universidad Nacional de Colombia, sede Caribe. San Andrés Isla

Introduccion

La ciguatera es una enfermedad transmitida por alimentos - ETA, clasificada como intoxicaciéon
alimentaria, que ocurre por el consumo de ciertos peces que viven en regiones tropicales y
subtropicales que contienen toxinas, especialmente la ciguatoxina. Esta toxina es producida por
dinoflagelados asociado a las algas (especialmente Gambierdiscus toxicus), que se encuentran en
los arrecifes coralinos, de los cuales se alimentan los peces herbivoros. Los peces predadores
ingieren los herbivoros y de esta menara la toxina ingresa a la cadena alimentaria, siendo el ser
humano la etapa final de esta cadena, originandose la enfermedad.

Las manifestaciones clinicas son variables y dependen del tipo y la cantidad de toxina presente y
de la susceptibilidad individual. La enfermedad esta caracterizada por sintomas gastrointestinales,
cardiovasculares, neurolégicos, asi como musculoesqueléticos, que en los casos mas graves
puede producir paralisis, coma y muerte; su tratamiento consiste, tradicionalmente, en el
tratamiento de los sintomas, de soporte y de las complicaciones.

El envenenamiento por ciguatera en el pais, especialmente para los residentes de las zonas
costeras e insulares, constituye un problema de salud publica y de impacto econémico grave;
razones por las cuales se debe determinar mecanismos de vigilancia y control de este evento.

El curso con un propésito eminentemente introductorio a la problematica de las Floraciones Algales
Nocivas (FAN) y en particular a la ciguatera en la region del Gran Caribe, estd dirigido a
profesionales de organismos de gobierno, instituciones académicas, centros de investigacion y a
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todos los sectores con temas relacionados a la contaminacion en la zona costera, la salud publica,
e inspeccion, vigilancia y control sanitario.

Objetivo General

Adquirir conocimientos en aspectos ecoldgicos, toxicoldgicos, diagndstico y tratamiento médico en
ciguatera que permitan establecer lineamientos para la vigilancia de este evento en el pais.

AGENDA

Curso Internacional: “La Ciguatera, un riesgo potencial para la salud publica en el Caribe”
San Andrés Isla, Noviembre 28 a Diciembre 2 de 2011

Fecha Hora Tema Subtema Responsable
8a9 Inscripciones UNAL
Gobernacion San
Andrés
OPS
o MPS
9al0 Inauguracion INS
UNAL
Lunes 28 Secretaria Salud
; Departamental
Noviembre/2011 Aspectos ecolégicos
10a12 de_ la m_gua;era y otras Introduccién Ernesto Mancera
intoxicaciones por
microalgas
12a 2 pm ALMUERZO LIBRE
2a4 Aspec_tos ecoldgicos Mlgrqalgas Gilma Delgado
de la ciguatera y otras toxicas
intoxicaciones por : .
4a6 microalgas Quistes Gilma Delgado
8210 Aspec_tos ecoldgicos S_us}rgtos Brigitte Gavio
de la ciguatera y otras biolégicos
intoxicaciones por
Martes 29 10a12 microalgas Vectores Ernesto Mancera
Noviembre/2011 12a2pm ALMUERZO LIBRE
2a4 Toxinas
Aspectos toxicoldgicos Ensayos de Gustavo Arencibia
4a6 i
Toxicidad
8all - Diagnéstico .
10212 Aspectos médicos Tratamiento Reynaldo Hevia
12a2pm ALMUERZO LIBRE
. Gilma Delgado,
Miércoles 30 2a4 Monitoreo Gustavo Arencibia
Noviembre/2011 - Gilma Delgado,
425 Aspectos de Manejo Normatividad Gustavo Arencibia
Into>_<|caC|ones por Elizabeth Mera
5a6 ciguatera en

Colombia

Jacqueline Espinosa
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Fecha Hora Tema Subtema Responsable
Identificacion y
o L conteo de . L
8al2 Sesion Practica fitoplancton y Sesion Practica
Jueves 1 .
Diciembre/2011 fitobentos
12a2pm ALMUERZO LIBRE
Taller de Prospectiva Ivan Montoya
2a6 .
Técnica Ernesto Mancera
8al2 Taller de, Pr_ospec'uva Ivan Montoya
Técnica
Viernes 2 12a2 pm ALMUERZO LIBRE
Diciembre/2011 Definicién Propuesta Acuerdos
2a6pm de Vigilancia de Y MPS/INS
. COMpromisos
Ciguatera
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